Vercochar

Nuestro objetivo es facilitar la
conservacion y la regeneracion
de los suelos degradados.

VERCOCHAR es un proyecto Interreg MAC cuyo objetivo es mejorar la
respuesta de las poblaciones y ecosistemas ante los efectos del cambio
climatico a través de la puesta en marcha de acciones de mitigacion.
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Vermicompostera
de uso domestico

A continuacion hacemos un repaso sobre los aspectos a tener en cuenta.

Vermicompostera

Tapa

Caja
Bandeja
de liquidos

Soporte

Existen diversas formas de preparar el dispositivo de cria de
lombrices, incluso hay vermicomposteras caseras comerciales.
Una forma sencilla, consiste en usar una caja plastica o de
corcho (de unos 15 6 30 L de capacidad) con tapa y perforacio-
nes en su base, colocando bajo la misma una bandeja para la
recogida de los lixiviados.

Preguntas frecuentes

¢Cuanto alimento se debe aportar?
Hay que empezar poco a poco y conforme se vayan
descomponiendo los alimentos iremos incorporando mas.

¢Puedo irme de vacaciones si tengo un
vermicompostador?

No hay problema si antes de marcharnos hacemos un aporte
generoso de alimento, las lombrices tendran autonomia
suficiente para incluso un par de meses.

¢Puedo liberar las lombrices en el jardin?

La lombriz Eisenia es nativa de la mayoria de suelos ricos en
materia organica. Por ello, no puede causar perjuicios ya que
se encuentra de manera natural en los suelos fértiles, los
montones de estiércol o de compost.

Elaboracion

Preparacion del lecho
Anadimos como cama inicial
elementos que al descompo-

nerse no generen fermentacion

y permitan la aireacion.
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Anadir las lombrices
Colocar el sustrato, donde
hemos puesto el pie de cria
(aproximadamente unos 4-5 kg
de lombrices por m? de lecho).
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Control de humedad
Esta debe ser del 70-80%. Al
apretar el material con la mano,
ha de quedar con forma y deben
caer unas gotas de liquido.

Humedecer
Humedeceremos este
material generosamente sin
que llegue a encharcarse.

Aporte del material
De forma periédica sin
sobrepasar los 5 cm de espesor
y reponiendo a medida que las
lombrices lo van consumiendo.

Remover el material
Es recomendable hacerlo de
vez en cuando para mezclar
los materiales frescos con los
descompuestos.

Tabla de posibles problemas y soluciones:

Problema

Solucién

Vercochar

Extraccion

En general, se comienza a obtener vermicompost pasados
3 0 4 meses, cuando presente un aspecto grumoso,
esponjoso, de color pardo y olor a tierra humeda.

La extraccion la podemos realizar mediante:

A) Separacion mediante alimento: Depositar una capa de
material fresco que favorezca que las lombrices se
concentren en esa zona, retirandolas al cabo de 3 dias.
Repetir la operacién hasta que quede el menor nimero de
lombrices en el vermicompost. Al final del proceso el
volumen del material se habra reducido en un 10 - 15%.
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Lombrices
en el interior

B) Separacion mediante luz. Formar un montén con el
material que queremos separar de las lombrices, e ir
extrayendo poco a poco las capas superficiales. Las
lombrices se iran introduciendo hacia el fondo del monton
huyendo de la luz, por lo que al final tendremos toda la
poblacion en un reducido espacio.

El proceso de vermicompostaje, ademas genera lixiviado,
rico en microorganismos y en elementos nutritivos en forma
disponible para las plantas, por lo que es usado
comunmente como fertilizante agricola.

Demasiada agua y poco aire.

Existen mas restos de los que la lombriz puede digerir.

Airear bien la mezcla (suavemente) y, si es necesario, afiadir componentes
secos (hojas secas, papel o cartén sin tinta, etc.).

Anadir material mas seco (hojarasca, paja, papel o cartdn sin tinta, etc.).
No dejar la tapa abierta porque las lombrices se alteran.

Regar en abundancia hasta que empape bien y remover.

Remover y tapar los restos con material mas seco o mezclar con la primera
capa del material ya descompuesto.

Las lombrices no se adaptan y se
acumulan cerca de la tapa.

Regar uniformemente y muy poco a poco. Si la humedad es correcta y hay
alimento esperar a que las lombrices se adapten y se reproduzcan.

Las condiciones no son adecuadas para las lombrices
(puede haber acumulacién de alguna sustancia téxica).

Regar abundantemente el sustrato y extraer los lixiviados. Afadir lecho y
remover. Dejar reposar para que las lombrices se adapten.

Exceso o defecto de humedad, temperatura extrema, presencia de algun tipo de

producto téxico para ellas, excesivo espesor de la capa de alimento que produce

fermentaciones, alimento no adecuado para las lombrices.

Utiliza la camara de tu mévil para poder vizualizar todos los procesos en video.
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